(o
Scolarest

LYCEE NOTRE DAME - MANTES LA JOLIE
SEMAINE DU 02 JANVIER AU 06 JANVIER 2012

lundi 2 janvier 2012

mercredi 4 janvier 2012

jeudi 5 janvier 2012

vendredi 6 janvier 2012

Choux Rouges Vinaigrette

Endives Persillees

Salade Grecque

Salade De Ble

Salade De Radis Au Chevre

Macedoine Vinaigrette

Salade Harmonie

Salade De Riz Aux Crevettes

Tarte Sevillane

Tarte A La Tomate

Boulghour Aux Des De Tomates

Chiffonnade Iceberg

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Cordon Bleu

Merguez

Blanquette De Poisson

Gratin De Moules Hollandaise

Roti De Dinde Au Jus

Saute De Porc Sce Robert

Celeri Branche A La Tomate

Puree De Haricots Verts

Carottes A L'Aneth

Macaroni

Semoule Et Legumes Couscous

Tortis Au Safran Des Indes

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Saint Bricet

Mimolette A La Coupe

Gouda

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Entremet Pistache

Gateau Aux Mirabelles

Peche Au Chocolat

Pomme Golden

Entremet Chocolat

Creme Brulee Aux Mures

Smoothie Poire Vanille

Fruit D'Automne (Raisin, Pommes,...)

Fruit D'Automne (Clem, Kiwi...)

Flan Gout Vanille Nappe Caramel

Entremet Praline

Biscuit Marbre Caramel

Couleur = Menu équilibré

Informations nutritionnelles, conseils, idées recettes a faire en famille, interviews d'experts...0]
Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr / Scolarest & moi, vous étes parents d'éléves

"Bonne découverte !"

*¥ = Menu prévu pour les maternels et CP




(o
Scolarest

LYCEE NOTRE DAME - MANTES LA JOLIE
SEMAINE DU 09 JANVIER AU 13 JANVIER 2012

lundi 9 janvier 2012

mardi 10 janvier 2012

jeudi 12 janvier 2012

vendredi 13 janvier 2012

Feuillete Au Fromage Fondu

Salad Bar De Crudites

Des De Concombre A La Menthe

Salade Orientale Fenouil Carottes

Avocat Sauce Moutarde

Oeufs Durs Mayonnaise

Betteraves Aux Olives

Champignons A La Creme

Mortadelle + Cornichon

Chiffonnade Iceberg

Taboule Aux Crevettes

Cervelas Vinaigrette

Tomate Au Basilic

Crepe Emmenthal

Choux Rouges Vinaigrette

Salade De Haricots Panaches

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

- Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Hamburger De Boeuf Grille

Petit Sale

Boeuf Braise

Des De Poisson Sce Crustace

Roti De Dinde Au Jus

Des De Poisson Sce Crustace

ugget'S De Volaille

Omelette Fines Herbes

Mousseline De Carottes

Bouquetiere De Legumes

Gratin De Choux Fleurs

Poelee Rustique

Riz Creole

Lentilles Vertes

Pommes A L'Anglaise

Tagliatelles

Animation galette des rois

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromag

Plateau de fromages

Fromage Fondu A Tartiner

Yaourt Aromatise

Vache Qui Rit

Yaourt Nature Et Sucre

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

*Yaourt, produits laitiers

Fromage blanc

Fromage blanc

7~ *FROMAGE BLANC

Fromage blanc

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Br
i Qb‘ Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Maestro Chocolat

Cocktail De Fruits Au Sirop Coco

Maestro Liegeois Au Cafe

Puree Pomme Pruneaux

Raisin Blanc

Ananas Au Sirop

Compote Pommes Peches

Mousse Saveur Creme Brulee

Tarte Flan

Feuillete Aux Abricots

Tarte Fine Aux Pommes Rapees

Fruit D'Automne (Pomme,Poire)

Entremet Vanille

Pomme Granny Smith

Pomme

Beignet Chocolat

Couleur = Menu équilibré

Informations nutritionnelles, conseils, idées recettes a faire en famille, interviews d'experts...0]
Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr / Scolarest & moi, vous étes parents d'éléves

"Bonne découverte !"

*¥ = Menu prévu pour les maternels et CP




(o
Scolarest

LYCEE NOTRE DAME -

MANTES LA JOLIE

SEMAINE DU 16 JANVIER AU 20 JANVIER 2012

lundi 16 janvier 2012

mardi 17 janvier 2012

jeudi 19 janvier 2012

vendredi 20 janvier 2012

Carottes Rapees Au Citron

Macedoine A La Parisienne

Chiffonnade Iceberg

Salade De Mais Aux Olives

Choux Blanc Rape Et Raisins

Tarte Aux Poireaux

Betteraves Persillees

Pamplemousse Au Sucre

Chiffonnade Iceberg

Salade Verte

Smoothie Concombre Fb Coriandre

Jambon Blanc Et Son Carre De Beurre

Maquereau A La Moutarde

Pate De Foie Et Cornichon

Salad Bar De Crudites

Taboule Aux Legumes Frais
Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Hachis Parmentier

Roti De Boeuf Froid

Davicroquettes De Poisson Et Citron

Fricassee De Porc Sauce Choron

Panga Sauce Indienne

Emince De Volaille Aux Champignons

Pilons De Poulet Rotis Aux 5 Epices

Tajine D'Agneau Au Citron

Jardiniere De Legumes

Haricots Verts Sautes A L'Echalotes

Puree Maraichere

Courgettes Persillees

Riz Forestier

Egrene De Boulghour

Semoule Aux Epices

Farfalles

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Fromage Frais Fondu Fripon

Vache Qui Rit

Saint Nectaire Aoc

Saint Paulin A La Coupe

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

*Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

*Corbeille de fruits

Entremet Citron

Orange

Peches Aux Amandes Et Creme

Fruit D'Automne (Raisin)

Biscuit Cookies Nougatine Pepites

Cocktail De Fruits Exotique Et Son

Mousse Menthe

Entremet Pistache

Vol Ny S

Fruit D'Automne (Pomme,Poire)

Dot L

Gateau Cerises

Corbeille De Fruits De Saison

Quatre Quarts Creme Anglaise

Entremet Vanille

Compote De Pommes

Crepe Fourre Pomme

Fruit De Saison

Couleur = Menu équilibré

Informations nutritionnelles, conseils, idées recettes a faire en famille, interviews d'experts...0]
Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr / Scolarest & moi, vous étes parents d'éléves

"Bonne découverte !"

*¥ = Menu prévu pour les maternels et CP




e .3
Scolarest

LYCEE NOTRE DAME - MANTES LA JOLIE
SEMAINE DU 23 JANVIER AU 27 JANVIER 2011

lundi 23 janvier 2012

mardi 24 janvier 2012

jeudi 26 janvier 2012

vendredi 27 janvier 2012

Veloute D'Asperges

Salade De Coeur De Palmier

Ratatouille Froide (Entree)

Salad Bar De Crudites

Mousse De Foie Pain Grille

Coeur De Laitue En Salade

Endives Aux Croutons

Salade Coleslaw

Salade Harmonie

Salad Bar De Crudites

Tortis 3 Couleurs Au Surimi

Terrine De Campagne

Salade De Riz Arlequin

Salade De Pdt Alsacienne

Betteraves Rapees Aux Pommes

Chips De Celeri Frais Maison

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Bolognaise

Omelette Au Fromage

Echine De Porc Rotie Aux Herbes

Filet De Hoki Sce Citron

Roti De Veau Ketchup

Saute De Porc Aux 4 Epices

Jambon De Dinde

Boulette D'Agneau Sce Tomate

Choux De Bruxelles Au Jus

Carottes Vichy

Navets En Gratin

Poelee De Legumes Au Cumin

Spaghetti

Haricots Blancs Mijotes

Farfalles Au Curcuma

Riz Safrane

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Assortiment De Produits Laitiers

Fromage Blanc

Petit Moule Nature

Samos

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc au caramel(sans sucre)

Fromage blanc

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

*Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Carpaccio D'Ananas Au Gingembre Et
Canelle

Kiwi

Compote Pommes/Abricot Aux Amandes
Grillees

Desserts De Fruits

Mousse Saveur Creme Brulee

Orange

Mousse Noix De Coco

Clafoutis Amandine Aux

LV HY "O°N | P2

Tarte Sablee Aux Prunes

Entremet Praline

Corbeille De Fruits De Saison

Corbeille De Fruits De Saison

Compote Pommes Peches

Beignet Danois

Salade De Fruits Frais

Gaufre De Liege Nature

Informations nutritionnelles, conseils, idées recettes a faire en famille, interviews d'experts...0]
Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr / Scolarest & moi, vous étes parents d'éléves

"Bonne découverte !"

*¥ = Menu prévu pour les maternels et CP




e .3
Scolarest

LYCEE NOTRE DAME - MANTES LA JOLIE
SEMAINE DU 30 JANVIER AU 03 FEVRIER 2012

lundi 30 janvier 2012

mardi 31 janvier 2012

jeudi 2 février 2012

vendredi 3 février 2012

Des De Concombre Estragon Et

VaH " PN Y 958

Tomate Et Chou Blanc Vinaigrette
Ancienne

Chiffonnade Iceberg

Salade D'Endives Aux Chataignes Et Huile De
Noix

Terrine De Poisson Citron

Betteraves Rapees Crues Au Mais

Poireaux Ravigote

Tomate A La Coriandre

Smoothie Carottes Cumin Ail

Salade Verte

Champignons Creme Et Ciboulette

Salade De Haricots Rouge Et Mais

Fenouil A La Grecque

Taboule Aux Legumes Frais

Saucisson A L'Ail Fume Et Cornichon

Salade De Coeur De Palmier

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Charcuteries assorties

Epaule D'Agneau Au Thym

Mijote De Boeuf Aux Baies Roses

Duo De Thon Et Poisson Blanc Sauce
Creme

Poisson Pane Et Citron

Quiche Lorraine Et Salade Verte

Saumonette Grenebloise

Roti De Boeuf Froid Et Cornichons

Cote De Porc Grillee Aux Herbes

Haricots Verts Sautes

Salsifis Persilles

Tian De Courgette A L'Ail

Puree Crecy

Flageolets

Coquillettes

Riz Blanc

Ble Safrane

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Plateau de fromages

Mini Babyel

*YAOURT NATURE ET SUCRE

*FROMAGE FRAIS FONDU FRIPON

*FROMAGE BLANC

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Yaourt, produits laitiers

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc au caramel(sans sucre)

Fromage blanc

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Entremet Praline

Compote De Pommes

Compote De Pommes

Pomme Rotie Au Miel

Fruit De Saison

Type Suisses Aux Aromes De

[ TPy

Entremet Poire Belle Helene

Biscuit Marbre Cacao

Flan Gout Vanille Nappe Caramel

Mousse Noix De Coco

Poire

Fruits De Saison

Smoothie Ananas Lait Coco

Quatre Quarts Coco Myrtilles

Banane

Mousse Chocolat Blanc Aux Speculos

Couleur = Menu équilibré

Informations nutritionnelles, conseils, idées recettes a faire en famille, interviews d'experts...0]
Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr / Scolarest & moi, vous étes parents d'éléves

"Bonne découve

*¥ = Menu prévu pour les maternels et CP




